
Bauerngarten-
               Sommer2023

Liebe Leserinnen und Leser,

Bauerngärten sind bunte Farbtupfer 
in der Landschaft und die Seele 
unserer Höfe. Ihre Rolle als reine 
Versorgergärten hat sich im Lauf der 
Zeit gewandelt. Sie dürfen heute auch 
der Entspannung dienen – anders als 
vor 75 Jahren, als die BBZ gegründet 
wurde. 

Dieses Jubiläum wollen wir in diesem 
Jahr mit Ihnen feiern. Gemeinsam mit 
Gärtnerinnen der Bauerngarten-Route 
und dem Netzwerk Kräuter-Regio laden 
wir Sie herzlich zum Bauerngarten-
Sommer ein. „Entspannen, entdecken 
und erleben“, lautet das Motto der 
Veranstaltungen rund um und in Gärten 
der Region. Das Programm findet in 
der Zeit von Juni bis Anfang Oktober 
in unterschiedlichen Gärten statt. 
Geboten sind Führungen, Vorträge, 
Lesungen, ein Gartenflohmarkt, Ge-
nuss, Kunst und Kurse. Genießen Sie 
das Ambiente der Kräuter-, Land- 
oder Bauerngärten. Die Anmeldung 
erfolgt, falls erforderlich, bei den 
Organisatorinnen selbst. Dort erhalten 
Sie auch weitere Informationen. 
Manchmal ist die Teilnehmerzahl be- 
grenzt, dann lohnt es sich, schnell zu 
sein.  

Wir wünschen Ihnen schon heute viel 
Vergnügen und schöne Begegnungen 
in Badens Gärten. 

Ihr Badischer Landwirtschafts-Verlag 

Hummelhof-Exkursionen
28. JUNI, 26. JULI, 30. AUGUST & 27. SEPTEMBER 2023  |
JEWEILS MITTWOCHS UM 14 UHR

Ein hautnahes Erlebnis für alle Interessierten von Natur, nachhaltiger 
Landwirtschaft und liebevoller Bauerngärtnerei. Bei 
einem etwa 1,5 km langen Spaziergang gibt es 
Fachvorträge zu Nischen in der Landwirtschaft, 
prähistorische Schalensteine, Einfluss von 
Licht und Wasser auf das Waldklima, autarke 
Energieversorgung sowie liebevoller 
Bauerngärtnerei. Alternativ kann ab 15 
Uhr auch nur der Bauerngarten besichtigt 
werden. Ebenso wird Kaffee und Kuchen im 
umgebauten Kuhstall angeboten. 

  Manuela und Günter Hummel  |
Holz 1, 78136 Schonach  |  
www.hummel-hof.com

ANMELDUNG: Tel. 07722/92044, gm.hummel@t-online.de

KOSTEN: 15 Euro pro Person

Offener Bauerngarten-Nachmittag
28. JUNI, 26. JULI UND 30. AUGUST 2023  |     
JEWEILS MITTWOCHS, 14 BIS 18 UHR

Im rund zwei Ar umfassenden Bauerngarten von Gertrud Zapf erfreut 
ein kunterbuntes Allerlei aus typischen Bauerngartenstauden und 
Gemüsen das Gärtnerherz. Der Hof liegt mit 940 Metern über dem 
Meeresspiegel recht hoch – doch auch in dieser Lage gelingt der Anbau 
in einem Garten, der sich an der Südseite des Hofes gelegen wie „in 
einer hohlen Hand an direkt an das Hofgebäude schmiegt“ – ein 
kleines Paradies inmitten des Schwarzwaldes. 

  Gertrud Zapf  |  Burghof-Neukirch, 78120 Furtwangen 

(auf der Straße von Furtwangen nach Freiburg biegt man links in 
die Kohlerwaldstraße ein. Nach 3 km links zum Burghof noch 800 m 
abbiegen).

ANMELDUNG: keine Anmeldung  |  KOSTEN: Spendenkässle

JUNI – AUGUST

JUNI – SEPTEMBER

JUNI – OKTOBER



Bauernhof-Frühstück 
mit Wildkräutern
SAMSTAG, 8. JULI 2023, 9 BIS 12 UHR 

Auf dem Armbrusterhof in Berghaupten dreht sich 
vieles um altes Pflanzen- und Kräuterwissen. 
Dass sich dieses sehr oft gesund und 
schmackhaft zubereiten lässt, haben 
Kräuterpädagogin Ulrike Armbruster und 
ihr Team in ihren Kursen, Kochbüchern 
und Seminaren unter Beweis gestellt. 
An diesem Vormittag erwartet die 
Gäste ein Frühstück aus Feld, Hof und 
Flur. Zu Beginn und bei einem kleinen 
Rundgang erläutert Ulrike Armbruster an 
beispielhaften Kräutern in ihrer gewohnt 
kurzweiligen Art deren Heilwirkung und 
Besonderheiten bei der Verwendung. 

  Familie Armbruster  |  
Obertal 5, 77791 Berghaupten  |
www.armbruster-berghaupten.de  

ANMELDUNG: Wichtig, bis zum 15. Juni 
bei Ulrike Armbruster, Tel. 07803/40500, 
Armbruster-Berghaupten@t-online.de

KOSTEN: 28 Euro, Führung und Frühstück 

Offener Kräutergarten 
im Hofgut Tellmann – 
Pflanzendestillation am 
Samstag
SAMSTAG, 8. JULI 2023, 11 BIS 14.30 UHR
SONNTAG, 9. JULI 2023, 11 BIS 18 UHR 

Am Samstag findet auf Anmeldung ein Kurs 
über die verschiedenen Arten des Destillierens 
von duftenden Kräutern kennen, die Sie in 
Naturkosmetik oder als köstliche Küchenzutaten 
nutzen und genießen können. 
Am Sonntag öffnet der Kräutergarten wieder 
seine Tore. Sie sind herzlich eingeladen zu 
Kräuterführungen durch Heilpflanzen-, Kräuter- 
und Staudengarten. Verweilen Sie, lernen Sie Neues 
und Bekanntes zu Heilpflanzen, genießen Sie die 
lauschigen, schattigen Pausenplätze mit kleinen 
Erfrischungen und erfreuen Sie sich an den Wild- 
und Hoftieren.

  Hofgut Tellmann  |  
Weinstrasse 4, 79219 Staufen-Wettelbrunn  |  
www.tellmann-staufen.de

ANMELDUNG: Tel. 07633/807598, 
info@tellmann-staufen.de

Kunst und Genuss 
im Brunnenhofgarten
SONNTAG, 16. JULI 2023, 14 BIS 18 UHR 

Genießen Sie den Brunnenhof mit seinen 
verschiedenen Gärten mit allen Sinnen.

Irina Bruder stellt ihre Gemälde im Garten 
aus (www.futurumverlag.com/de/autoren/

irina-bruder). Der Garten mit seinen 
vielen Ecken und Winkeln lädt Sie zum 
Erkunden, Entdecken und Erholen ein. 
Die Landfrauen Prinzbach-Schönberg 
verwöhnen Sie mit selbstgemachten Fladen 
und Kuchen, sowie mit Kaffee und Tee. 

Die umfangreiche Palette an Bränden und 
Likören des Brunnenhofes kann verkostet 

werden. Außerdem wird Autorin Astrid 
Lehmann aus ihrem aktuellen Buch „Die 

Heilerin vom Schwarzwald“ lesen. 

  Familie Vitt  |  Brunnenhof, Untertal 14, 
77781 Biberach-Prinzbach  |  
Tel. 07835/549898, info@brennerei-vitt.de  |  
www.brennerei-vitt.de

ANMELDUNG: keine Anmeldung

KOSTEN: Eintritt frei

Klostergarten Kartause 
SAMSTAG 17. JUNI, 16 UHR
Vortrag von Christiane Denzel „Artenvielfalt im Dreisamtal“

FREITAG 23. JUNI, 16 UHR
Vortrag von  Ursula Speckamp „Johann Peter Hebels 
Pflanzenwelt“ (Anmeldung)

DIENSTAG 27. JUNI, 19 UHR
Jazz Picknick im Klostergarten mit Redhouse Hot Six und 
Will Bartlett, Benefizkonzert

MITTWOCH 9. AUGUST, 16.30 BIS 18.30 UHR
Workshop mit Ursel Bühring –„Grüne Freundinnen und 
gemeine Gewächse“ (Anmeldung)

DONNERSTAG 10. AUGUST, 17 BIS 19 UHR
„Foto-Walk“ mit  Sebastian Schröder-Esch  (Anmeldung)

MITTWOCH 17. AUGUST, 
16.30 BIS 18.30 UHR

Workshop mit Ursel Bühring  „Gesundheit aus 
dem Garten“ (Anmeldung) 

MI, 30. AUGUST & 27. SEPTEMBER, 
15 BIS 18 UHR
In Zusammenhang mit dem Bauerngarten-
Sommer und dem Dreisamtäler Garten-

Erlebnis 2023 findet jeweils am Mittwoch 
ein offener Kartausgarten statt. 

  UWC Robert Bosch College  |
      Kartäuserstraße 119, 79104 Freiburg

WEITERE INFOS: www.gartenwelten-dreisamtal.de 
                                www.uwcrobertboschcollege.de

ANMELDUNG: klostergarten@uwcrobertboschcollege.de

KOSTEN: Spendenkasse

Hof- und Gartenflohmarkt 
auf dem Höfenhof
SONNTAG, 30. JULI 2023, 10 BIS 18 UHR 

Ein vielfältiger Hof- und Gartenflohmarkt mit 
Dachboden-Krempel, Vitrinen-Schätzen, Gedrucktem 
zum Schmökern, Garten-Gerätschaften und kreativem 
Naturhandwerk erwartet Sie im und um den Hof. Dazu 
Ideen und Originelles im Garten, sowie eine lauschige 
Kaffeepause unterm Nussbaum.
Aussteller mit kreativen und handwerklichen Angeboten 
dürfen sich gerne bei Walburga Schillinger (Tel. 
07836/7113, bauerngarten-hoefenhof@schiltach.de) 
melden. 

  Familie Schillinger  |  
Höfenhof 122, 77761 Lehengericht  |
www.hoefenhof.de 

ANMELDUNG: Keine Anmeldung  |

KOSTEN: Eintritt frei

Kräuterworkshop – 
Duftende Kräuteröle für 
Körperpflege oder Massage
SONNTAG, 23. JULI: 9 UHR / 12.30 UHR / 16 UHR  
Am Südhang des Belchens mitten im Wandergebiet liegt 
der Birkenhof. Die in dieser Höhenlage wachsenden 
Kräuter sind besonders intensiv. Bei einem Rundgang 
mit Schere und Pflückkörbchen im Garten und der 
Natur lernen wir viel über Kräuter und ihre Verwendung. 
Wir stellen ein Blüten- und Kräuteröl her. Für den 
Verpflegungstisch gibt es ein Spendenkässle.  

  Brigitte Böhni  |  Birkenhof, Kleines Wiesenhof  |
www.gaestehaus-birkenhof.com

ANMELDUNG: Tel. 07673/888385, 
boehni@gaestehaus-birkenhof.com

KOSTEN: 25 Euro pro Person, 8 Teilnehmer pro Termin

Bei einem Abendspaziergang 
Pflanzenvielfalt erleben
SONNTAG, 30. JULI 2023, 17 BIS 21 UHR   

Im Garten blüht und duftet es jetzt ganz besonders. 
Erleben Sie die Abendstimmung im Kräuter- und 
Gemüsegarten und in den bunten Staudenbeeten unseres 
Bauernhofes. 

  Gabi Kapp, Kapphansenhof  |
Ahlenbachweg 21, 79286 Glottertal 

ANMELDUNG: keine 
Anmeldung erforderlich

KOSTEN: 3 Euro pro Person

Nächste 
Ausfahrt Heimat 

– Kabarett auf der 
Wanderbühne
MITTWOCH, DEN 19. JULI UM 19.30 UHR

In seinem Programm, erzählt, singt und musiziert 
der Schauspieler und Kabarettist Martin Wangler 
alias „Fidelius Waldvogel“, über Eigensinniges und 
Eigenwilliges der Spezies Mensch. Der vielschichtige 
Begriff „Heimat“ spielt im Programm ebenso eine Rolle, 
wie die „Freiheit des einfachen Lebens“.

  Familie Raible  |
Göttelfingerstr.2, 72202 Nagold-Vollmaringen

ANMELDUNG: 
Kartenbestellung nur im Vorverkauf 
unter Tel. 0170 2415427, Margret Raible. 
Der Garten ist ab 17.30 Uhr für Kartenbesitzer offen. 
www.vondaheim-tour.fidelius-waldvogel.de

KOSTEN: 15 Euro

JUNI – SEPTEMBER

JULI

JULI

JULI

JULI

JULI

JULI

JULI
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Brotwegwanderung mit 
Bauerngarten Feeling
DIENSTAG, 3. OKTOBER (TAG DER DEUTSCHEN 
EINHEIT) VON 11 BIS 17 UHR  

Was wächst den um diese Jahreszeit noch im 
Gemüsegarten? Sie werden staunen, was sich auf 
580 Meter alles findet. Einen liebevollen klassischen 
Bauerngarten entlang des Yacher Brotweges finden sie auf 
dem Bernhardenhof. Hier gibt es Mittagstisch, Kaffee und 
Kuchen und natürlich frisches Holzofenbrot sowie weitere 
hofeigene Produkte und Schwarzwald Deko. 

  Familie Disch, Bernhardenhof  |  Rauchengrund 2a, 
79215 Elzach – Yach  |  www.bernhardenhof.de,
www.yach.de

ANMELDUNG: keine erforderlich  |  KOSTEN: Eintritt frei

Garten- und 
Kräuterworkshop 
auf dem Höfenhof
FREITAG, 15. SEPTEMBER 2023, 15 BIS 18 UHR  
Garten 1x1 – Nach dem Gartenjahr ist vor dem Gartenjahr

SAMSTAG, 16. SEPTEMBER 15 BIS 19 UHR 
Kräuter und Yoga – Im Gleichgewicht bleiben

  Familie Schillinger  |
Höfenhof 122, 77761 Lehengericht  |
www.hoefenhof.de 

ANMELDUNG: Tel. 07836/7113, 
bauerngarten-hoefenhof@schiltach.de

KOSTEN: Garten 1x1, 36 Euro (inklusive Getränke)  /  
Kräuter und Yoga, 55 Euro (inklusive Skript, Getränke und 
Versucherle) 

Lesung, 
Geschichten 
und Moritaten
DIENSTAG, 26, SEPTEMBER 2023 
19.30 UHR 

Der Pfarrhof ist Breitnau ist Ausgangsort für 
eine Sagenwanderung. In unmittelbarer Nähe gab es 
drei Galgen. Warum? Dieser Frage ist Kabarettist und 
Schauspieler Martin Wangler nachgegangen. Dabei 
ist er auf erstaunliche Geschichten gestoßen, die 
ihn musikalisch und poetisch beflügelt haben. Seine 
Moritaten und Geschichten bieten einen lebendigen 
Rahmen für die Lesung von Thomas Binder aus seinem 
neuen Buch „Der Galgentänzer“. Erzählt wird hier 
spannend und bildhaft, wie Ende des 18. Jahrhunderts 
aus Johann Baptista Herrenberger der gefürchtete 
„Konstanzer Hans“ werden konnte, dessen Raubzüge 
in die Schweiz, an den Bodensee und den Hochrhein 
führten. Tauchen sie an diesem Abend in die dramatische 
Kulisse des Schwarzwaldes ein und lassen sie sich 
mitnehmen auf eine wilde Reise in eine Zeit, in der 
Legenden geboren wurden. Gruselfaktor garantiert!
Wichtig sind: Gutes Schuhwerk, Taschenlampe, starke 
Nerven! 

  Pfarrhof Breitnau  |  Am Roßberg 1, 79874 Breitnau

ANMELDUNG: Tel. 07652/120630, 
info@hochschwarzwald.de
Im Rahmen des Kleinkunst Festivals Hochschwarzwald.

KOSTEN: noch offen 

Sommermärchen 
auf dem Sesterhof
FREITAG, 18. AUGUST 2023, 19.30 UHR
SAMSTAG, 19. AUGUST 2023, 15 UHR

Einladung zu einem zauberhaften Nachmittag oder 
Abend mit Märchen (für Erwachsene) auf dem Sesterhof 
in Gengenbach-Reichenbach. Märchen sind Geschichten 

aus uralter Zeit und obwohl sie alt sind, 
können sie uns auch heute noch viel 

erzählen. Diese Geschichten mit 
ihren Botschaften berühren uns 

ganz tief innen, weil sie mit dem 
Herzen verstanden werden. Wir 
begrüßen Sie mit einem Glas Sekt 
und dann geht es beschwingt 
auf einen kleinen Hof- und 
Gartenrundgang, der mit Märchen 

geschmückt ist. Danach stärken wir 
uns am Freitagabend mit Häppchen 

und am Samstagnachmittag mit 
Kaffee und Kuchen. Wir freuen uns 

auf viele Menschen, die sich von unseren 
Märchen verzaubern lassen möchten.

Christel Müller, Märchenerzählerin aus Meggen 
bei Luzern (Schweiz)

Maria Harter, Bäuerin auf dem Sesterhof

  Sesterhof  |  Vogelsang 6, 77723 Gengenbach  |
www.sesterhof.de 

ANMELDUNG: Maria Harter, Tel. 07803/3446 oder 
0176 82544902, maria.harter@sesterhof.de. 
Teilnehmerzahl begrenzt

KOSTEN: 20 Euro 
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